
 

План работы педагога-психолога на 2022-2023 уч.год 

Месяц Работа с детьми Работа с педагогами Работа с родителями 

Сентябрь 

Диагностика готовности 

детей к школе. Оценка 

психосоц.зрелости. 

Выявление детей, 

требующих 

индивидуальных 

занятий. 

Оказание помощи в проведении 

диагностики учебных знаний 

Консультация на тему: 

«Индивидуальные особенности 

поведения детей в период адаптации» 

Выступление на родит. собраниях в 

подг.группах «Особенности 

психического развития детей 

дошкольного возраста и работа 

педагога- психолога с детьми» 

Октябрь 

Углубленное изучение 

психофизиологических 

предпосылок учебной 

деятельности. Занятия в 

подгруппах. 

Составление рекомендации для 

педагогов по результатам 

диагностики 

Беседы с родителями. Формирование 

запроса для психологической 

диагностики детей 

Ноябрь 

Подгрупповые занятия. 

Индивидуальная работа 

Диагностика семейных 

отношений. Тест «Моя семья» 

Индивидуальные консультации. 

Практический семинар «Способы 

выхода из конфликтных ситуаций в 

работе с семьей» 

Особенности семейных отношений. 

Анализ рисунков «Моя семья» 

Декабрь 

Подгрупповые занятия. 

Индивидуальная работа. 

Консультации для педагогов: 

«Агрессивные дети: причины 

поведения, приёмы его коррекции» 

Оценка психологического климата 

в коллективе 

Рекомендации в родительском уголке 

«Причины детской агрессии» 

Январь 

Подгрупповые занятия. 

Индивидуальная работа. 

Игровой тренинг «Оптимизация 

взаимодействий воспитателя и 

родителей» 

Индивидуальные беседы, 

рекомендации. 

Информация в родительских уголках 

«Психологическая готовность к 

школе» 

Февраль 

Подгрупповые занятия. 

Индивидуальная работа. 

Открытые занятия 

Психологический анализ 

Консультация 

«Г иперактивность. Способы 

воспитания гиперактивного 

ребенка» 

Открытые занятия. Индивидуальные 

консультации по запросу 

Март 

Подгрупповые занятия. 

Индивидуальная работа. 

Организация книжной выставки «В 

помощь воспитателю» 

Советы психолога в родительском 

уголке «Кризис 7 лет» «Воспитываем 

самостоятельность дошкольника» 

Апрель 

Подгрупповые занятия. 

Индивидуальная работа. 

Диагностика готовности 

детей к школе участие в 

ПМПК. 

О казание помощи в проведении 

родительских собраний. 

Семинар «Школа -это не страшно» 

Индивидуальные консультации по 

запросу 

Май 

Диагностика усвоения 

программы за год. 

Контрольные срезы. 

Участие в педсовете «Итоги работы 

за год». 

Индивидуальное консультирование 

по итогам проведенных срезов. 


